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  作者胡燕青在書中以我們生活中常見的事物作題材，運用極有創意而貼切的比喻從事物中發掘出

做人處事的道理。這本散文集分開了幾部份，有關於友情的，有關於成長的，更有關於教育的故事，

實在多元化！ 

 

  常言道:書中自有黃金屋，書中自有顏如玉。讀畢這本書後，我果然好像上了寶貴的一課，的確

獲益匪淺。 

 

  說起聖誕節，大家會首先想起甚麼呢？是聖誕老人？抑或是為我們而死的耶穌基督？書中一文

〈節日〉，令我覺悟了現代都忘了節日的原來意義。每逢大時大節，商店外總掛着那些節日大減價的

招牌，令節日都變得商業化。例如在端午節時，茶樓的服務員總會向你推銷一系列的糉子，你亦總會

「幫忙」買一至兩隻。但當我讀完這篇文章後，我會深究究竟節日的原意是甚麼呢？其實如果傳統節

日要得以傳承，我們必須要知道慶祝節日的目的。因此，我們不要把琳瑯滿目的商品蓋過節日原意。 

 

  另外，雖然作者選取的題材平平無奇，但透過運用有創意的比喻，的確為文章生色不少。在〈襪

子〉一文，作者曾提及過當自己穿了一整天襪子，會覺得它是個束縛。但一天不穿襪子，腳上就會長

出小水泡。我認為作者提及的襪子其實是比喻家人。有時候，我們從學校回到家中，一打開門，家人

總會說：「一會兒別忘記喝湯喔！」那時候總覺得他們很煩厭。但試想想，如果有一天，他們都消失

了，只剩下自己一人，沒有人再苦口婆心地跟你說道理，感覺很孤單吧！因此，我們要好好珍惜與家

人相處的時間。儘管我們會覺得家人迫得自己太緊，但想深一層，他們只是為我們着想。對於家人無

微不至的關懷及照顧，我們更應為此而感恩。 

      

  《小板凳》這本散文集是本發人深省的書，書中每個小故事都富有啟發性。〈小板凳〉一文便是

個好例子。只是描寫了作者小時候簡陋的板間房內的環境。但此時，我腦中閃出了一個問題：究竟沒

有智能電話、電腦，甚至電視的家庭是如何生活的呢？但讀畢這篇文章後，我知道物質生活未必是最

好的，因為雖然作者住的地方十分局促，但她卻十分享受那些寫意的日子。縱使有時候我們會埋怨自

己不富裕，但試想想：我們每天都可以上學，父母亦盡他們所能提供我們每日所需，這一切都證明我

們比更多人還要幸運，因此毋須怨天尤人。活在當下，努力學習才是最重要。 

 

 



   除此之外，當我讀完一個又一個故事，我對很多事的看法都改變了。〈找朋友〉及〈友誼萬歲〉

這兩篇文章同時令我學會：朋友是不用找的，只要是志同道合的，很快便會成為朋友。所以有時候獨

自一人，不要害怕，因為總有一天能交到志趣相投的朋友。 

 

  這本書中的文字淺白易明，而且文章有趣，作者的文筆更為優美。書中還有不少道理等待大家一

一發掘。 


