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  在東野圭吾的眾多作品之中，大多都是推理或諷刺小說，卻缺少一些普羅大眾都

喜愛的書籍。《時生》正正符合大眾的喜好，情節有違傳統，脫離了推理小說的框架，

轉移到科幻的行列，記述兒子時生藉著時空穿越回到過去，以拯救不成材的父親。 

 

  在芸芸的角色當中，使我最印象深刻的是男主角拓實。難道他是才智過人、身手

不凡的英雄？不是，他不但沒有聰明的腦袋，即使略懂拳擊也老是挨打，可是他的性

格和行為卻能引起讀者的注意。有夢想是難能可貴，可是好高騖遠便會成為夢想的殲

滅者。拓實正正是抱著這種態度，他很想一夕致富，不用再挨窮。可是，他連最基本

的工作也沒有，只懂怨天尤人，把一切的不順都歸咎於母親拋棄了他，整日無所事事。

拓實的情況就好像現今香港的「隱青」一樣，只躲在家裏，而不腳踏實地地嘗試找尋

適合自己的出路。若果他們繼續沉溺在自己的世界，甘願做隻「井底之蛙」，終只會一

事無成，失去生存的意義。 

 

  其實拓實在面對自己身世毫不清楚的情況下抱怨是無可厚非， 但若果因此而放棄

自己、整天怨天尤人，那就是大錯特錯！人一生總會面對很多難題，像過山車一樣有



起有跌。在升到高峰時，除了享受那時帶來的快感、興奮外，還要謹記那刻的快樂並

不長久。因此，我們要活在當下，珍惜光陰。而在低處的時候也不要灰心，皆因這只

不過是一場鍛煉，只要能從挫折中學習，認清目標，困難很快便會迎刃而解。 

 

  總括而言，東野圭吾的《時生》看似是一個悲劇，但對未來仍充滿希望。即使拓

實以前的生活態度多麼散慢，因為對未來有希望，才會改變初衷，發憤做人，所以，

命運掌握在我們手中，要對未來有希望，生存才會有動力。 


