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 2022 至 2023 年度 

 

 

 

中國歷史科（中一級） 

基礎能力訓練工作紙 

 

 

 

學生姓名：____________ 

 

 班別：中一_____（     ） 
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想你知……中國人學習中國歷史是必然的事！ 

學習中國歷史科的重要性 

各位同學，今年九月開始，你們將會在老師的悉心教導下： 

1. 認識中國重要的歷史事件、人物事蹟、民族發展概況及社會文化面貌。 

2. 理解及分析相關的歷史資料，培養研習歷史的能力。 

3. 培養優良的品德，以及個人對國家、民族及社會的認同感、歸屬感及責任感。 

4. 培養對學習中國歷史的興趣。 

 

想你學……建構基礎史識，訓練理解、運用、歸納、

分析和評鑑能力 

請同學於暑假期間完成以下基礎能力訓練工作紙。現在就開始建構你的基礎史識吧！ 

 

1. 認識中國主要朝代的時序 

請把代表中國主要朝代的英文字母，填在以下空格內。 

 

A 秦 B 唐 C 明 D 夏 E 漢 F 南北朝 G 商 

H 周 I 隋 J 五代十國 K 清 L 宋 M 元 N 晉 
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1. 你最欣賞中國哪一位傳說時代的人物？為甚麼？試說說你的理由。（60 至 80 字，不包

括標點符號） 

               

               

               

               

               

               

               

             字數（   ） 

 

2. 當我們說明一件歷史事件的來龍去脈時，必須包括哪些重要元素？ 

當我們要向別人說明一件歷史事件的來龍去脈，必須要包括歷史事件的： 

___________________________________________________________________和結果。 

 

3. 請選擇一則有關中國的歷史事件（例如：大禹治水 p.13、堯舜禪讓 p.13、商湯伐桀 p.16

等），說說此事件的來龍去脈。【必須以完整句子作答】 

               

               

               

               

               

               

               

             字數（   ） 
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4. 請細閱以下資料，然後回答所附問題。 

 

(1) 上圖所提及的人物是誰？他對中國有何貢獻？（參考課本 p.11） 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

(2) 你認為禪讓制度（課本 p.14）是一個理想的傳位方法嗎？試根據史實，說說你的意見。

（不得少於 80 字，不包括標點符號） 

               

               

               

               

               

               

               

             字數（   ） 

 

我是部落聯盟的共主、中華民族

的始祖，對中國發展貢獻很大！ 
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5. 請從互聯網搜尋一個中國歷史知識的網站，寫出你欣賞這個網站的原因。 

(a) 網址：___________________________________________________________ 

(b) 原因（50 至 70 字）： 

               

               

               

               

               

               

               

             字數（   ） 

 

6. 走訪香港任何一處歷史古蹟（例如：香港鐵路博物館、舊大埔警署、大埔理民府、宋

王台、油麻地戲院、油麻地果欄、鄧氏宗祠等)，拍下照片（不接受網上相片)，並寫下

你選擇走訪這個古蹟的原因。（不得少於 80 字，不包括標點符號） 

 

 

 

 

 

 

 

請把相片貼在此處 
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我 走 訪 了            

               

               

               

               

               

               

               

               

               

             字數(    ) 

 

完成了……對學習的期盼！ 

老師期望各位中一同學進入「王記」後，可以愉快地學習中國歷史。老師也想知道你們對

本科的期望。請寫下你們的意見！（100 字以內，不包括標點符號） 

我 期 望             

               

               

               

               

               

               

               

             字數(    ) 

 


